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Vedeli ste, ze:

- Neexistuje dokaz, ze vakcina proti tzv.
l'udskému papillomavirusu - HPV - podana
Vasej 12-roc¢nej dcére bude ucinna?

- Aplikaciou HPV vakciny vystavujete svoje
dieta markantnému riziku?

«  HPV vakciny su prvymi geneticky
modifikovanymi vakcinami a z toho hl'adiska
predstavuju znacné a nepredvidatelné
riziko?

- Beznou praktikou pri propagovani tychto vyrobkov je
neetickd reklama spolu so zavadzajucimi tvrdeniami?

« Mate skuto¢ne moznost urobit rozhodnutie dat zaockovat

seba alebo Vasich blizkych na zaklade plnohodnotnych a
pravdivych informacii?

Pokial ste aspon na jednu z vySSie uvedenych otazok odpovedali ,nie“,
dizite sebe, i svojej dcére, docitanie nasledujiceho ¢lanku.

(Silgard je iny obchodny nazov pre vakcinu Gardasil, ide o totozné
vakciny. Aby bol zvyrazneny tento fakt, v celom texte je pouzity dvojtvar
Gardasil/Silgard, hoci v pévodine sa uvddza Gardasil. - pozn.prekl)ii2!
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Medialne zasahy

Kazda globalne rozsSirend sprava, ktora rozputa medidlny kolotoc, ako je to
aj v pripade momentalne prezentovanej ,prasacej chripky”, je nepopiera-
telne obrovskou pomocou pre farmaceuticky biznis. Prezentuje vakcinu
ako jediné ,zachranné lano“, v ktoré verejnost postupne dufa, a vlady
spolu s vyrobcami ju za ten Cas usilovne produkujd. Takym istym prinosom
je, ak vlddnuce garnitiry a Sirokd verejnost bez otdzok a pochybnosti
prijimaju nutnost potreby vakciny typu HPV, ktorej efektivita v predpokla-
danej prevencii vzniku rakoviny krcka maternice je nepreukazatelna.
Presne takyto pripad sa dostal na titulné strany po diagnostikovani a
tragickom umrti na rakovinu kr¢ka maternice u Jady Goodyovej.!3!

Celosvetovy predaj

Hodnota celosvetovych trzieb farmaceutickych spolonosti z predaja
vakcin dosiahla v roku 2008 vysky 24 milidrd USD," ¢im o 30% prekrodila
vynosy z predchadzajuceho roku a zaroven vyrazne presiahla tie najodvaz-
nejSie prognézy spred 2 rokov. D& sa tu hovorit o Stasti na strane
producentov, kedze trh s ,klasickymi“ farmaceutikami sa vo vSeobecnosti
blizi k hranici presytenia a oCkovacie latky sa tak stavaju jedinou nadejou
pre udrzanie zisku, spolu s monoklonalnymi protilatkami typu novych
liekov proti rakovine (celkovy predaj tychto protilatok v roku 2007 dosiahol
hodnoty 26 miliard USD a vyhladovo do roku 2013 sa ocCakava takmer
zdvojnasobenie tejto hodnoty).?!

~Moment", mbzete povedat, ,HPV vakciny (Gardasil/Silgard, Cervarix) su
urcite velmi uspesné?” Len v tom aspekte, ze si prijemca vytvori imunitu
na virus samotny - aj to len vyhradne na kmene, obsiahnuté v oCkovacej
latke. Ucinok vakciny na riziko vzniku rakoviny krcku maternice nemézme
s istotou urcit. Méze trvat aj desatrocia, kym sa rakovina prejavi. Ucinnost
vakcin byva testovana po dobu prinajlepSom 6 - 7 rokov. Citujuc
z uvodnika New England Journal of Medicine z augusta minulého roku,
«Zlou spravou je, Ze celkovy ucinok vakciny na rakovinu kcka maternice.
nadalej ostdava neznamy.“® Tato skutocnost sa v najblizSej budulcnosti
nezmeni. A neexistuje ani sposob, ako zistit bezpelnost vakciny
v dlhodobom meradle.
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Napriek vSetkému bolo len v USA do konca roku 2008 aplikovanych viac
nez 23 miliébnov davok vakciny Gardasil/Silgard. V Spojenom kralovstve
podla vyhlasenia Snemovne reprezentantov z 12. maja bol podany takmer
milién davok ockovacej latky Cervarix.!”! Co je hlavnou pric¢inou?

Energicky a doérazny marketing, resp. slovami vyrobcov ,vzdeldvanie”.
V USA toto zahrnalo reklamné spoty pred seridlom ,Sex v meste”
za pouzitia sloganu ,0 jedno cislo v Statistike menej.” Lekari boli podla
zisteni New York Times za kazdd prednasku o dcinnosti vakciny
Gardasil/Silgard odmeneni Stedrou sumou 4500 USD.®! Inde vo svete
masivna reklamna kampan zahrfiala financné dary lobistom, politickym
zoskupeniam, Zenskym organizaciam a v neposlednom rade lekarom.

UZz v minulosti museli farmaceutické spolo¢nosti cCelit obvineniam z tzv.
sastroturfingu” - skryte podporovali a financovali zdruzenia zdanlivych
pacientov a tym umelo vyrabali podporné hnutia na najnizSej Urovni
spoloc¢nosti. Ako priklad mézeme pouzit medikamenty na liecbu rakoviny.

Za zmienku stoja aj farmaceutickym priemyslom objednané a financované
webstranky: Sanofi Pasteur zalozila stranku TellHer.com (povedz jej - pozn.
prekl.) v mnohych eurdpskych krajindch - aj ked na okraj pripomeniem,
Zze v ¢ase mojej navstevy na anglickej verzii strdnky (27. maja 09) bola
tato ,vo vystavbe” a odkdzala ma hladat pomoc u profesionala v oblasti
poskytovania zdravotnickej starostlivosti.
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Problematika HPV vakcin

Skutocne to funguje? Dokaze toto ockovanie predist
ochoreniu na rakovinu krcka maternice a naslednej smrti?

To nevieme.

Jediné, ¢o mbzZzeme s istotou potvrdit je, Zze ockovacie latky zapricinuju silné
imunitné odozvy na virusové kmene obsiahnuté vo vakcine. Toto moze, ale
aj nemusi zabranit rakovinovému bujneniu. Pravdu ukdze len (cas.
Napodobne sa imunitnd odozva vyvolana ocCkovacou latkou liSi vo svojegj
intenzite od imunitnej odozvy organizmu pri prekonavani infekcie, kedy je
tato reakcia timenejSia. V globalnom aspekte to moéze byt dobré, ale aj
naopak. Je taktiez zname, ze tato imunitna odozva je silnejsia v skupine
diev€at od 10-15 rokov oproti skupine 16-23 rocnych zien. Co to vsak
znamena?

Alarmujucou skuto¢nostou suU zistenia v 3. faze testovacich stddii, kde
¢iastkovou analyzou vysla najavo suvislost medzi podanim vakciny zendm,
ktoré javili znamky uz existujlcej infekcie HPV a signifikantnym narastom
rizika vzniku prekanceréznych zmien druhého pripadne tretieho stadia
(CIN2, 3)® pocas 4 nasledujucich rokov.

Skupina % narast
PCR-pozitivne a/alebo séropozitivne 33.7
PCR-pozitivne a séropozitivne 44.6

(PCR-pozitiv znamena nélez virusu v cervikdlnych vyterovych testoch,
séropozitivne znadi pritomnost virusovych protilatok v krvnych testoch.)

Tato Studia sa zaoberala skupinou zien vo vekovom rozmedzi 16-23 rokov.
Na jej pociatku vacsina (73%) nevykazovala ziadne zndmky HPV infekcie.
V celkovom ponati, vakcina zmiernila riziko rozvinutia prekanceréznych
zmien (Co je jednym z hlavnych vyslednych ukazovatelov) niekde medzi
23% az 43%, v zavislosti od uhla analyzy - toto riziko vSak bolo uz
predtym pomerne nepatrné. Pre osoby, ktoré v pociatocnej faze experi-
mentu vykazovali akékolvek znamky HPV infekcie, sa riziko prejavenia
prekanceréznych zmien znasobilo niekolkokrat a samotna vakcina toto
riziko zdvihla o alikvétne percento.

Vysledok: nerozhodny.

Aby sme boli presni, musime zdbéraznit vyhladsenie hlavnej odbornej
garantky projektu vyvoja oboch vakcin Dr. Diane Harper: 95%-né intervaly
spolahlivosti pre tieto podruzné efekty boli brané velmi zoSiroka a
zahrhaju moznost, Zze vakciny riziko prekanceréznych zmien znizujd. Na to
nam ostdva uz len dodat, Ze podanie vakciny riziko pravdepodobne
zvysilo, ale k opa¢nému efektu - teda znizeniu - urcCite nedochadza.
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Je vakcina ucinna pri dievcatach v ranej puberte?
Nevieme.

Vsetky Studie o Ucinnosti boli prevadzané na zenach vekovej kategdrie 16-
23. Na mladsich ro¢nikoch neboli nikdy testované. ,Stidie pésobenia tejto
vakciny nezahrnali nikoho z vekovej skupiny do 16 rokov“ - tolko slova
Diane Harper, jednej z méla lekdrov ¢&i vedcov, ochotnych podat infor-
macie.

Ako dlho trva tato imunita?
Nevieme.

Skdsenosti s ostatnymi vakcinami nam dokazuju, ze umelo vyprodukovana
imunita Casto po niekolkych rokoch slabne. Tento scendr méze nastat aj
v pripade HPV vakciny a Zzendm bude musiet byt v zdujme udrzania
hladiny imunity podavana tzv. booster davka. Pokial nas informuju
uverejnené studie, imunita ako odpoved na ockovaciu latku pretrvava
v priemere 5,5 roka.

Mobze vakcina sposobit narast zavaznosti ostatnych
virusovych kmenov?

Nevieme.
Kmene, ktoré obsahuje vakcina, sa nasli pri 70% pripadov vyskytu
rakoviny krcka maternice, avSak je nam znadmych najmenej 12 dalSich.

Doposial uverejnené studie uvadzaju bezvyznamny narast infekcii spbso-
benych tymito dalSimi kultivarmi, nevieme vsak, kam tento trend povedie.
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Vo veku 50 rokov az 80% americkych zien v sebe nosi zarodky infekcie,
napriek tomu len u malého percenta z tychto zien prejde infekcia
do rakovinového Stadia. Z tohto hladiska je znizenie rizika prechodu
infek¢nej formy do formy kanceréznej len malo vyznamnym ucCinkom aj
za predpokladu, Ze pritomnost infekcie v organizme je pre rozvoj rakoviny
nutnd. Je tu dokonca moznost, Ze prekonanim infekcie spésobenej beznym
kmenom HPV a naslednym prirodzenym rozvinutim imunity je mozné
ziskat ochranu proti nebezpecnejSim a ovela viac sSkodlivym formam
nakazy. V skutocCnosti drviva vacsSina nakazenych zien si nie je vedoma
pritomnosti virusu vo svojom tele a mnohé sa ho zbavia Uplne prirodzene.

Aky dopad bude mat vakcinacia na doposial’ ucinny systéem
preventivnych opatreni?

Nevieme.

Dr. Angela Raffle, Casto publikovana britska expertka na odhalovanie
rakovinovych ochoreni, vyhlédsila: ,Vakcina dokdze zabezpecit imunitu len
v pripade niektorych podkmeriov HPV, z toho hladiska zostava systém
preventivnych opatreni na vcasné odhalenie zmien krika maternice
nadalej nevyhnutnym. Pokial’ by sa plosna vakcinacia zaviedla prirychlo a
neodborne, mohla by spésobit narast umrtia v désledku vedlajsich ucinkov
popripade v tom, Zze poskytne mladym dievcatam a Zenam falosny pocit
dozivotnej ochrany pred ochorenim, takZe budu povaZovat preventivne
sledovanie za nepotrebné.”

Aké dalsie rizikové faktory maju vplyv na vyskyt rakoviny
krcka maternice?

Je ich niekolko a sUu pomerne vyznamné. Nezabudajme, Ze vedci sa
zhoduju tom, ze 99,7% pripadov rakoviny krlka maternice sa vyskytne
za sUcCasnej pritomnosti HPV infekcie, ale celozivotné riziko rozvinutia
rakoviny je vo Velkej Britanii odhadované na priblizne 1 ku 136 pripadom,
t.j. 0,73%. Pokial by polovica z testovanych zien ziskala infekciu HPV
v Case diagnostiky, mohli by sme tento koeficient zdvojnasobit, o by
znamenalo, ze rakovina sa vyvinie u 1,5% infikovanych pacientok. Z toho
vyplyva, ze infikovanie HPV virusom je z hladiska rozvoja rakovinového
ochorenia nevyhnutné, ale zdaleka nie postacujlce.

Uvedené podla CancerResearch:?

Faktor Pomerné riziko
Faj¢enie viac ako 20/den 2,5
Spolocenské stradanie vysSieho stupna 3
UZivanie horm. antikoncepcie dlhsie ako 10r. 2

HIV / AIDS 6
Prekonana transplantacia organov 2
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Prvé dve polozky nie je mozné od seba dost dobre oddelit (¢im chudobnejsi
je jedinec, tym viac je nachylny stat sa silnym faj¢iarom), posledné dve
jasne deklaruju vyznam imunitného systému pri vzniku rakovinového
ochorenia tohto typu. Polozkou, ktord mo6ze vzbudit rozpadité reakcie, je
uzivanie hormonalnej antikoncepcie vo forme tabliet. Podla tvrdeni Dr.
Ellen Grant,*!!' dlhoro¢nej kriticky hormondlneho odvetvia vyskumu,
dlhodobé uzivanie piluliek s velkou pravdepodobnostou zvysSuje toto riziko
6- az 12-krat miesto uvadzanych 2-krat.

Mobze mat vakcina zavazné neziaduce ucinky?
V tomto mame jasno.

Len v Spojenych Statoch bol zaznamenany velky pocet hlaseni o nezia-
ducich ucinkoch aplikacie ocCkovacej latky Gardasil/Silgard. Americky Urad
pre hlasenie neziadulcich uclinkov lieCiv (VAERS) udava len ku decembru
roku 2008 az 33 umrti a 6693 urgentnych hospitalizacii po podani
vakciny."? Vychddzajdc z analyzy™3! Narodného informacného centra o
vakcinach (NVIC), spotrebitelskej organizacie poOsobiacej v USA, boli
vysledky porovnania vakciny Gardasil/Silgard s ocCkovacou latkou proti
meningokokovej infekcii nasledovné:

« 4x viac umrti

« 4x viac pripadov zastavy srdca

« 4x viac pripadov vzniku autoimunitného ochorenia Lupus
« 15x viac pripadov mrtvice

«  35x viac pripadov vzniku trombdzy

Nezavisla australska Studia preukdzala, ze aj napriek zriedkavému vyskytu
zavaznych neziaducich uclinkov (2,6 zo 100 000 aplikacii) sa tieto
v pripade vakciny HPV objavuju az 25x castejsie,'* ako je tomu u vakciny
proti meningitide C. NVIC toto povazuje za ,opravneny doévod na konanie“,
ktoré by malo zahrhat opatovné preSetrenie bezpecnosti vakciny organmi
kompetentnymi v udelovani licencii pre lieCiva, ako aj dokladné informo-
vanie pacientov a rodicov pred podanim vakciny zo strany praktickych
lekarov.

V Spojenom kralovstve je hlasenych viac nez 1300 pripadov neziaducich
ucCinkov v podobe ochrnutia Ci krf€ov. AvSak najzavaznejSie negativne
dopady ma spomenuta vakcinacia na priebeh tehotenstva u testovanych
pacientok. Polas priebehu testovania sa 5 pacientkam, ktorym bola
vakcina HPV podana v priebehu tehotnosti, narodili deti s vrodenymi
defektmi a 28 dalSich potratilo. Tieto Cisla nie sU dostatoCnym argumen-
tom na dokdzanie priCinnej suvislosti, ktord vyrobcovia spolu s Federalnym
ustavom pre kontrolu lieCiv a potravin (FDA) vehementne popieraju.
V pribalovom letdku vakciny Cervarix*®*! sa m6zeme docitat, Zze doterajsie
poznatky ,nie su dostatocné na to, aby bola vakcina odporucana
pacientkam v obdobi tehotenstva."

Zaostrené na vakcinu proti HPV 8/12



Primarne je pouzitie vakciny planované u 12-roCnych dievCat pred
obdobim zapocatia sexudlnej aktivity, a teda nastolenia rizika nakazenia
sa HPV virusom. AvSak pri intervale Ucinnosti vakciny 5-6 rokov moéze
nastat situdcia, ze ich umelo ziskand imunita zanikne prave v Case, ked
zaCnu byt aktivne v sexualnej oblasti. V tom pripade budl odkazané
na tzv. booster davku prave v stadiu tehotenstva alebo kratko pred nim. Je
tu aj moznost, ze v danom obdobi uz budu nositelkami virusu, a v tomto
pripade mbze vakcinacia s istou mierou pravdepodobnosti zvysit riziko
rozvinutia prekanceréznych zmien. Pokial sa rozhodnud pred rodi¢mi zatajit
pripadné uzivanie hormonalnej antikoncepcie, alebo ich prakticky lekar
neuvazi riziko vzajomnej interakcie antikoncepcnych tabliet a HPV vakciny,
dostane sa ockovanim ich organizmus do doteraz neznameho a
netestovaného hormonalno-vakcinacného p6sobenia.

V com je tato vakcina skodlivejsia ako ostatné?

Mozno z dovodu, Ze obsahuje vbbec prvy geneticky upraveny virus?
Virusové vakciny starSieho data boli spravidla ,atenuovanymi“, t.j.
oslabenymi verziami volne sa vyskytujucich virusov. AvSak pre vyrobu
vakcin Gardasil/Silgard a Cervarix boli pouzité Uplne nové metddy, ktoré
dali za vznik Uplne novému typu ocCkovacej latky, obsahujlcej tzv. virusom
podobné Castice (VPC). Su to vlastne Castice bielkovinového pévodu, ktoré
sa nachadzaju vo vonkajsom obale virusu, taktiez zname aj pod ndzvom L1
proteiny, a sU zodpovedné za vznik imunitnej odozvy v infikovanom
organizme. Ich objavenie mézeme pripisat vyskumnej praci dvoch vedcov
z National Cancer Institute, ktorej vysledkom bolo umoZznenie produkcie
velkych mnozstiev uz spomenutych VLP proteinov aplikovanim rekombi-
nantného baculovirusu do bunkovych sStruktdr hmyzu. Z toho vyplyva,
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Zze HPV vakciny su nielen geneticky manipulované, ale zaroven aj druhovo
hybridné.

Strasidelné! Dovolime si sUhlasit s investigativnym zurnalistom Herbom
Newborgom:1®  Vyhladovo dlhodobé vysledky vystavenia Iludského
organizmu ucinkom geneticky vykonstruovanych hybridov ludskej,
zvieracej a hmyzej DNA v kombinacii s ludskymi a zvieracimi kmernmi
papillomavirusu nie su zname, preukazané ani preskiumané. To plati
dvojnasobne v pripade vakcinacného pouZitia, ucinne obchadzajuceho
vsetky prirodzené bariéry, ktoré si ludské telo vyvinulo na ochranu pre
patogénmi z vonkajsieho prostredia (pokozka, sliny, hlien atd. ).”

Preco by nam to malo robit starosti?

V sucasnej dobe existuje sice malé a doposial neuznavané, no napriek
tomu razantné hnutie, ktoré sa podujalo spochybnit dogmaticky charakter
vakcinacie. Toto zdruzenie veri v nutnost Usilia vyhybat sa nadbyto¢nému
a nepotrebnému ockovaniu, s pomocou inovativnych technoldgii, ktoré su
v dneSnej dobe dostupné Sirokej verejnosti. Medzinarodnd koalicia
zastancov ludu™”! ma svoju zdkladnu v Spojenych Statoch, avsak mnohi z
jej Clenov pochadzaju aj z Velkej Britanie. Nedavno vyzvali vladu a

vedecké kapacity k prehodnoteniu potreby vakcinacie vydanim
dokumentu, ktory stavia do popredia nezrovnalosti a medzery vo
vysledkoch studii. Tymto nastolili mnohé 2z otazok, uvedenych

na predchadzajucich strankach tohto clanku. Za otdzne povazuju taktiez
oCkovanie deti, ktoré maju za sebou rozsiahlejSiu zaznamenanu liecbu. Je
samozrejmé, ze bez dbkladne prevedeného vyskumu v tejto oblasti mbze
byt HPV vakcina len tazko odporicana diev€atam, ktoré prekonali niektoré
zdvaznejsSie ochorenie. Zdravotné sestry pobsobiace v Skolskych
zdravotnickych strediskach spravidla nemajud pristup ku kompletnej
dokumentacii deti. K tomu, aby mohli byt zodpovednymi poradcami
rodicov mladych dievCat v takto zavaznej problematike, im chybajd
potrebné skidsenosti a vedomostny fond.

Benefitujic z Usilia tejto organizacie, kontinentalna Eurdpa je v oblasti
zavadzania HPV vakcin oproti Velkej Britanii o zna¢ny kus vpredu. Skupina
nemeckych expertov spochybnila tento krok nasledovne:

.Z hladiska ochrany verejného zdravia ako aj individualnej ochrany
jednotlivcov pred rozvojom vzniku prekancerdéznych nalezov (Co by mohlo
byt fundamentom pre posudenie suvislosti s vyskytom rakoviny kréka
maternice) sme nezaznamenali Ziadne vysledky. Niektoré vybrané udaje
pre vakcinu Cervarix boli zverejnené len v nedavnej studii, avsak iné
délezité skutocnosti doposial chybaju. Z toho dévodu nie je mozné dojst k
akymkolvek zaverom, pokial tieto udaje nebudu publikované.*

Toto vyhlasenie malo za dosledok poziadavku na opatovné preve-
renie dokazovych materialov zo strany Federal Joint Committee.
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Situacia na Holandskom trhu je taka, ze len 49% cielovych odberatelov
prijalo vakcinu.

Zaver

Podobne ako pri kazdej vakcinacnej téme, treba mat na zreteli aj hladisko
dodrziavania ludskych prav. Rozhodnutie nechat sa ockovat, popripade
podat vakcinu, by malo byt slobodnym rozhodnutim kazdého jednotlivca,
najma v pripade, ak sa jedna o deti. VIddnuce garnitlry, Velkd Britaniu
nevynimajuc, vSak prezentuju Uporné JUsilie nanutit nam povinnost
ocCkovat, ¢i sa ndm to péaci alebo nie. Len v priebehu tohto tyzdna sa zacali
ozyvat hlasy, vyzyvajuce k povinnému ockovaniu Skolopovinnych deti
kombinovanou vakcinou proti osypkam, mumpsu a rubeole (MMR).[28!

Nikdy som ani len nesnival o tom, ze vyrieknem nasledovné, napriek tomu
musim povedat, Ze jeden z najsudnejSich komentdrov tykajlcich sa
bezpecnosti ockovacich latok vyriekol americky komik Jim Carrey.[**! (Jeho
partnerka Jenny McCarthy je matkou dietata s diagnézou autizmu a
aktivne sa zUcastnuje chodu neziskovej organizacie Generation Rescue.?%)

,Vo vsetkej pravdepodobnosti je skuto¢nost o vakcinach dvojstranna - su
dobré a zaroven nie su. Zatial co prisady ako hlinik, ortut, éter,
formaldehyd a nemrznuce primesi napomahaju ucinnosti vakcin a ich
konzervovaniu, mézu byt zaroven ale toxické. Za nebezpecné mobzeme
povazovat aj mnoZstvo virusov vpravenych do organizmu viachasobnou
imunizaciou. Musim suhlasit s neustale narastajucim poctom hlasov v
ramci medicinskej a vedeckej komunity, ktoré dvihaju varovny prst vo
viere, Ze vakciny, tak ako vsetky lieCiva, maju svoje klady a zapory. V
zaujme zisku su americké deti ockované prilis skoro a prilis velkym
poctom vakcin. Jedna vec je ista. Nemame dostatok poznatkov na to, aby
sme vedeli jednoznacne povedat, Ze vakciny su bezpecné!“

(Do vasej pozornosti odporticame este ¢lanok ,Ludsky papillomavirus - aka
je bezpeclnost vakciny Gardasil?” na stranke
http://rizikaockovania.sk/dok.html - pozn.prekl)
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