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(Pozn.prekl: Vazime si tento cenny prispevok Dr. Downinga do diskusie ohladom ockovania,
ako aj povolenie preloZit' a Sirit’ tento ¢ldnok. Aby vSak nedosSlo k nedorozumienu, ndzory
na skutocnu tucinnost’ vakcin su réznorodé nielen v ramci Iniciativy pre Uvedomenie si Rizik
Ockovania, ale na celom svete. Nakol'ko spolahlivych db6kazov je menej neZ Safranu, prosim
povazujte tito stranku problematiky za zdleZitost osobného presvedcenia kazdého z nds.)
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Co je MMR vakcina?

MMR vakcina je kombinovana vakcina proti mupsu, osypkam a rubeole.

Na&§ zdravotnicky redaktor, Dr. Damien Downing, prakticky lekar a prezident Britskej
spolocnosti pre ekologicki medicinu, ktory sa hlboko zaujima o tento problém uZ niekol'ko
rokov, sa snazi dostat’ bliZSie k pravde o G¢innosti a bezpecnosti vakcin.

Miliony rodicov celia kazdy rok zavaznej dileme: dat naSmu dietatu beZné vakciny
a riskovat’ autizmus, alebo ich odmietnut’ a podstipit’ pripadné riziko zdpalu mozgovych blan
i iné zdravotné komplikdacie, a k tomu celit' zvySujicemu sa tlaku uradov na vykonavanie
ockovania? Ako vyhodnotit’ dokazy? Komu mdézZzme verit™?

Politika vlady vo Velkej Britanii (VB) a v USA je jasna: vSetky deti by mali byt zaockované
vSetkymi vakcinami. Ak nie, mdZete byt sidne stihani (New York) a zvaZuje sa navrh (VB)
na vylucenie nezaoCkovanych deti z niektorych Casti verejného Zivota. Niektoré krajiny mozZu
odmietnut’ prijat’ nezaockované deti (Austrdlia). A z roka na rok sa zoznam vakcin len
rozrasta.

e Wwe

ku koncu svojho vynosového cyklu, vakciny sa predavajui viac a viac; celosvetovo v hodnote
viac nez 10 miliard dolarov rocne. Predstavuju zisk, ktorého by sa Ziadna spolo¢nost’ nechcela
vzdat. Nadnarodné farmaceutické spoloCnosti maji nielen zvyhodneny vstup do vladnych
kruhov cez lobistov a iné menej transparentné linky, ale su zaroven tak uspeSnou ,Ceres-
nickou na torte“ v priemysle, Ze vlady sa im neodvaZia pohrozit’ zo strachu, aby nepresunuli
svoju vyrobu a dane niekam inam.


http://www.ecomed.org.uk/
http://www.ecomed.org.uk/
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Mam - nemam?

Jedno z prvych vel’kych rozhodnuti, ktoré musia rodicia spravit, v zdujme svojich deti

Co urobit? Mali by ste dat svoje dieta zaockovat' vakcinou MMR? Mala by byt vasa dcéra
zaoCkovana proti rakovine krcka maternice? Mali by ste byt vy dat’ pichnut’ davku vakciny
proti chripke?

Prvym principom je, Ze demokracia by mala stat’ na vaSej vol'be. AZ donedavna vacSina
z nas v Eurdpe zvykla Zit' v demokracii, ale teraz, ked’ sa neustale presadzuje (pozn. prekl:
medzitym uZ presadila) Lisabonska zmluva napriek 100% miere odmietania obanmi ktorej-
kol'vek krajiny (Francizsko, Holandsko, frsko), v ktorej sa pytali na ich nazor, hovori sa
o post-demokracii. Post-demokracia je systém, kde vacSinu politickych rozhodnuti a zakonov
nevytvaraju voleni predstavitelia, hlasujici podla Zelani volicov, ale regulécie, ktoré zbavuju
narodné Staty podstaty suverenity a rozhodnutia typu prezidentskych dekrétov, ktoré v znac-
nej miere obchadzaji demokratické procesy.

Kde krajiny idu do vojny napriek voli I'udu, kde vol'by skutocne nie st reprezentativne. A kde
povinné ockovanie, ruka v ruke s povinnym lieCenim naSich deti kvoli ich idajnej poruche
ADHD (porucha pozornosti sprevadzana hyperaktivitou), si ndm vnucované proti nasej voli.
A kde sa vyzivné latky, ktoré mozu poskytnit lacni, bezpecnud a ucinnd liecbu na mnohé
problémy zakaZu zdkonom, na zédklade zmanipulovanych a chybnych dokazov.

Druhym principom je, Ze by ste mali mat k dispozicii informdcie, ktoré si potrebné
na vykonanie informovaného rozhodnutia. Ale od vlady alebo vyrobcov sa pravdu
nedozviete. Urcite sa nedozviete pravdu od novinarov, ako sme s nevol'ou zistili my vo VB,
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ked'Ze ako sa teraz zda, naSa Stara TetuSka (BBC) t'aha za povraz s farmaceutmi a zastancami
vakcin. Ba dokonca sa nemusite dozvediet pravdu ani od vaSich doktorov, aj ked’ mnohi
z nich su excelentni doktori, ktori uznavaju prava svojich pacientov a postavia sa za ne, su aj
mnohi taki, ktori, ako sami priznavaju, sa boja byt odvazni a povedat nazor, s ktorym nie
kazdy suhlasi. Maju nauceny zoznam tém o ktorych sa nehovori, aby mali tspech a kariéru.
To obzvlast’ plati pre britsky Narodny systém zdravia (NSZ).

Ako sa modzZete rozhodnit, ked neviete komu doverovat? Spravte si vlastny vyskum
a rozhodnite sa na zaklade vlastného uvazenia. Viete, Ze ked’ l'udia alebo webstranky nieco
predavajui, nemusia pontkat’ iplne nezaujaté informacie a to isté plati ako pre vlady a firmy,
tak aj pre jednotlivca. Viete, Ze lekarsky vyskum nie je vZdy Cisty a nezaujaty a farmaceuticka
reklama Casto ovplyviiuje to, o Com piSu novinari. Viete, Ze si musite spravit’ vlastny nazor aj
o tom, ¢o hovorime my — inak by sme to nehovorili. TakZe skuste si vypocut’ nase tvrdenia
pozrite niektoré linky, na ktoré odkazujeme a potom budete mat’ dostatok informacii na to,
aby ste urobili vlastna vol'bu tykajicu sa ockovania.

Oficialna verzia: Poprena suvislost’ medazi
ockovanim a autizmom

Casto opakované vyhlasenia, ktoré tvoria zaklad popierania autizmu, s, Ze vyskum dokazal,
Ze neexistuje Ziadny suvis medzi ockovanim a autizmom. VacSinou sa opierajui o jednu Studiu
danskej skupiny® z roku 2003 — skupinu s vaznymi konfliktami zaujmov, ked’Ze pracovali pre
Statom spravovany ockovaci priemysel. Stiidia porovnavala deti, ktorym bol diagnostikovany
autizmus, medzi rokmi 1971 a 2000. V Dansku bol v roku 1992 odstraneny thimerosal
z vakcin a Studia tvrdila, Ze nakol'ko sa zistilo, Ze pripady autizmu aj po tom roku stale
pribudali, thimerosal nemohol byt vyvolavajucim faktorom. Ale regresivny autizmus sa
zvyCajne prejavi aZz v druhom roku Zivota, no nediagnostikuje sa eSte niekol'ko rokov.
Predpoklada sa, Ze 75% z postihnutych deti v Dansku sa diagnostikuje a nahlasi vo veku 5-19
rokov. CiZe 8 rokov od odstranenia thimerosalu aZz do ukoncenia stidie sa vyznamné zniZenie
pomeru nahlaseni neocakava.

Toto vSak nie je najvidite'nejSim problémom Studie, tym je fakt, Ze autori menili podmienky
v jej prospech, lebo od roku 1995 zahrnuli deti, ktorym bol autizmus diagnostikovany ako
ambulantnym pacientom, no pred rokom 1995 boli zahrnuti len nemocnicni pacienti.
Samozrejne, ambulantni pacienti tvorili vacSinu — 93% zo vSetkych pripadov v analyze,
garantujuc narast v Cislach, nehl'adiac na pouZity mechanizmus.

Dalsia oblibena $tidia je od autorov Andrews, Miller a ini vo VB z roku 2004."" Opat
existuji otazniky nad etickou bezihonnostou a metodologickou spolahlivostou Studie.
Otaznik nad etikou sa objavil z dévodu, Ze dvaja hlavni autori pracovali pre Agentiru ochrany
zdravia - takZe boli CiastoCne zodpovedni za politiku ockovania, ktord zaroven skumali —
a pretoZze v Studii neoznamili, Ze obdrZali peniaze od roznych vyrobcov vakcin, ¢o je
v podstate hromadny konflikt zadujmov. Metodologické problémy zahffiali nedostatky
v britskej databaze Vyskumu vSeobecnych lekarov, na ktorej bola tato Stidia postavena a fakt,
Ze autori, napriek ich prepojeniu, dokonca nespravne urcili davku thimerosalu, ¢im zmarili
svoje vypocCty. Toto sa nasledne dostalo na verejnost’, ale Stidia sa nikdy nestiahla a nad’alej
sa cituje ako platna.

Odvtedy sa uskutocnilo niekol'ko d’alSich Studii, ktoré dokazovali, Ze suvis medzi ockovanim
a vznikom autizmu nejestvuje. VdcSina z nich boli reviziami starSich Studii (¢o umoznilo
medidm ich citovat’ ako ,,novy vyskum ukazuje, Ze...“ napriek tomu, Ze sa o Ziadny novy
vyskum nejednalo), ale poslednou pracou je vedecky vyskum z Talianska,"™ ktory nespada
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pod hlavicku vysSiespomenutych revizii. Autorom je Dr. Alberto Tozzi a nim dosiahnuté
vysledky propaguju fakt, Ze thimerosal nie je pri¢inou autizmu alebo neurovyvojovych
problémov. Ale napodiv aj v tomto pripade sa ukazalo, Ze ma v pozadi etické a metodologické
problémy. Tym etickym je, Ze autor neprehlasil Ziadny konflikt zaujmov, napriek tomu,
Ze v minulosti obdrZal granty od firiem Wyeth, GlaxoSmithKline a Novartis — vSetko su to
hlavni vyrobcovia vakcin. Ten metodologicky problém je, Ze neexistovala skutocna kontrolna
skupina. Stidia porovnéavala subjekty, ktoré dostali dve rdzne davky thimerosalu vo vakcine
proti ¢iernemu kaslI'u v rokoch 1992-93. Sami autori priznali, Ze ,,porovnavanie s det'mi, ktoré
neboli vystavené thimerosalu, by mohlo Stidiu zlepSit“. Ani to vSak nezabranilo vychvalovat
Stidiu ako d'alsi dokaz o bezpecnosti thimerosalu. DalSia zaujimavost ohladne 3tidie je,
7e v skupine 1700 Studentov nasli len jeden pripad autizmu. Co je sotva pouZiteIna skupina
na porovnavanie so Skolkarmi vo VB alebo USA, kde by ten isty pocet zahfmial viac neZ 20
pripadov. Pravdepodobne existuju dobré dovody, preco su talianske deti iné ako tie americké

— vo vel'kej miere to ma do Cinenia s vystavenim inymi toxinmi, akymi su napriklad pesticidy.
a)

Ktora veda?

Dal$im $tandardnym tvrdenim je Ze neexistuje vyskum, ktory spaja autizmus a ortut’, ktord
obsahuje prisada thimerosal. Ale ako Bernard Rimland poukazuje znovu a znovu, toto
vyhlasenie moZete spravit len ignorovanim dbokazov — Co sa stdva vo vicSine pripadov."
Dal$im krokom je pomuitit vody tym, Ze sa tehotnym Zendm neodporica jest ryby, kvoli
svojmu obsahu ortute — aj ked’ ortut’ vo vakcinach alebo vo vaSich zuboch, je tiplne bezpecna!
Tak ako je voda z vodovodu, jedlo a vzduch, ktory dychame. Hovoria nam, Ze pesticidy, latky
spomal’ujtice horenie a iné toxiny, ktorym sa nem6zme vyhnut,, vSetky si neSkodné.

Vyjasnime si to. Ortut, nech pochadza odkialkol'vek, je do urcitej miery jedovata. Cim ste
mladsi, tym viac je pre vas toxickd. Rozvijajici sa mozog je citlivejSi na ortut’ a na vSetky
ostatné toxiny, neZ mozog dospelého cloveka. Ortut’ vo vakcinach je pridanou zat'azou k uz
jestvujuicim zdrojom kontamindcie: splodinam zo spalovacich motorov, matkinych zubnych
vyplni, a z kaZzdého prostredia, ktorému sa vystavujeme. A okrem toho pesticidy, latky
spomal’ujlice horenie atd’, ktoré prenikaji do nasho ekosystému. Polarne medvede, vydry,
ryby, l'udia, my vSetci sme zamoreni. Samotné odstranenie ortute z vakcin problém nevyriesi,
len odstrani najhorSieho vinnika.
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Pripad Dr. Andrewa Wakefielda

Dr. Andrew Wakefield

Jeden tim lekérov prisiel s moZnym dékazom o stvise vakciny MMR a autizmu. Sttidia bola
vroku 1998 zverejnena v The Lancet, jednom z najprestiZznejSich lekarskych c¢asopisov
na svete. Dr. Andrew Wakefield a kolegovia z londynskej Kralovskej nemocnice (Royal Free
Hospital), podali spravu o Specifickych ¢revnych symptémoch u dvanastich postupne zaocko-
vanych deti, ktorym boli diagnostikované poruchy autistického spektra a d'alSie hendikepy
a prehlasili moZné spojenie s ockovanim MMR. Hned po publikovani Stidie Celili doktori
obrovskym tutokom z médii, od vyrobcov vakcin, vlady, britskej VSeobecnej lekéarskej rady
(General Medical Council, GMC) ako aj mnohych zastupcov lekarskej obce. Boli obvineni
z neprofesionalneho spravania, vyhodeni z prace a v marci 2004 GMC oznamila, Ze hodla
zacat’ vySetrovanie.

GMC zacala pred ¢asom, v pripade Andrewa Wakefielda, spoloc¢ne s kolegami Dr. Simonom
Murchom a Prof. Johnom Walker-Smithom, znovu vypocivat. Toto vypocivanie preruso-
vane trva viac nez 18 mesiacov, stalo dafiovych poplatnikov miliony, neumoZznilo dobrym
doktorom pomahat’ autistickym a inym detom, a na pocudovanie, stale sa mu dari kontrolo-
vat’ hlavny prud verejnej mienky. Kde su kritické hlasy? Kde st spravy o udalostiach v tejto
oblasti v USA? NuZ, vSetko je na webe, predovSetkym na stranke Cry Shame — Kric¢te hanba
(vid ANH clanok, 10. jula 2008 ), vystiZzny nazov stranky, ktora stoji v popredi sprav o tomto
znevaZovani spravodlivosti a jej tilohe kontrolovat’ nas vSetkych. Precitajte si tam fascinujucu
spravu Martina Walkera o celom vypocCuvani a taktieZ si precitajte Co sa deje v suvislosti
s autizmom v skutocnom Zivote.

Nas postoj voci Andrewovi Wakefieldovi a jeho spoluobZalovanym je jasny a nemenny.
Z etického hladiska nemali v roku 1998 na vyber, mohli len oznamit’ svoje zistenia ohfadom
toho, Co stale moZe byt doleZitym ndlezom u menSiny deti s autizmom. The Lancet to v tom
case pochopil a bez vahania publikoval. Po tychto udalostiach bol vydavatel’ Richard Horton
pod vaznym tlakom, ktory ho donitil zmenit' tén a vyhlasit' konflikt zaujmov zo strany
Wakefielda. A predsa, pri vypoctivani GMC (minuly rok) Horton tvrdil, Ze vedecké hodnoty v
tej Stadii su ,.stale platné” a Ze si ,,Zeld, Zela, Zela“, aby sa Cas dal vrétit spat’ a Stidia sa
mohla znovu zobrat’ do tivahy v tom svetle, v ktorom bola prvy krat prezentovana. S tymto
my vsetci nemo6zme inak neZ suhlasit’.


http://www.whale.to/b/walker12.html
http://www.slingshotpublications.com/gmc.html
http://www.anhcampaign.org/news/feature-cryshame-%E2%80%94-exposing-autism-mmr-link
http://www.cryshame.co.uk/
http://www.gmc-uk.org/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/9500320?ordinalpos=5&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DefaultReportPanel.Pubmed_RVDocSum
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/9500320?ordinalpos=5&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DefaultReportPanel.Pubmed_RVDocSum
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Mddna diagnoza

Nemohol som verit' vlastnym uSiam, ked’ som pred ¢asom, v londynskom BBC radiu 4,
pocuval kazdym ,,obl'ibeného®“ medialneho doktora-vedca Bena Goldacra, kde naznacoval, Ze
autizmus je médna diagn6za. Myslel som, Ze toto bolo uZ davno pochované - ak nie tym, ¢o
v roku 2000 napisal Bernard Rimland v Zurndli vyZivovej a enviromentilnej mediciny
a v inych, tak potom Studiou Giliana Bairda v Lancete, v roku 2006.

V roku 2000 Rimland povedal:*""

,»Zatial'Co existuje pdr ludi, ktori stdle veria, Ze zem je plochd a tieZ, Ze neexistuje skutocnd
epidémia autizmu, len zvysend pozornost’ venovand tejto diagnoze, kazdému je jasné, Ze pocCet
mladych ludi a deti s poruchami autistického spektra (ASD) sa zvysil a dramaticky stipa.

a d’alej hovoril o dokazoch a odkazal na mnoZstvo Studii v niekol'kych krajinach.
V roku 2006 Rimland et al povedal:"™

.....

a informoval, Ze z 56 000 deti vo veku od 9 do 10 rokov, ktoré skimali v oblasti JuZnej
TemzZe, 1 z 86 malo diagnostikovany autizmus alebo ASD. Od toho casu vznikla d’alSia
pochybnost, na zaklade spravy v novinach Observer v roku 2007 (neskor bola odstranena
z webstranok novin), Ze Vyskumné centrum autizmu (Autism Research Centre) v Cambridge,
vykonalo vlastné Stidie a zistili vyskyt u 1 z 58 deti. VSetky pokusy ziskat’ potvrdenie alebo
popretie tejto Stadie (pozn. prekl: zrejme od jej autorov) boli netispeSné.

TakZe, preco tu teraz mame novinarskych ,,vedcov®, ktori skacu o desat’ rokov dozadu, aby
naznacili, Ze nie je Ziadna epidémia autizmu, len modni neuroticki rodicia, zavadzani
bezohl'adnymi I'ud'mi (asi ako ja, vSak)? On ma pravdaZe pravo na svoj nazor, takZe otazka
skor znie: ,,PreCo nikdy nepocujeme opozicné ndzory vocCi vladnym, priemyselnym
a akademickym ndzorom, ktoré jednomyselne prehlasujti, Ze vakciny su uplne bezpecné?*
Rovnako, preco nikdy nepocujeme, pokial sa teda neprihlasime na urcité, vacSinou americké
webstranky (linky vid' niZSie), o neustale narastajicich dokazoch, Ze ortut a dalSie toxiny
mo&Zu sposobit’ autizmus? Nehovoriac o tom, Ze ortut’ sa nachadza v nezdravej strave.

Vieme, Ze v tychto veciach nemaju pravdu, takZe bud” klamu alebo su hlipi. A kedZe ,,oni*
zahffia Americky urad pre potraviny a lieky (FDA) v Amerike a politicka stranu New Labour
v Anglicku, nemo6zZu byt’ hlipi. Nemohli by teda klamat™?

Manazment informacii; pravda a BBC

PreCo nepocCujeme Ziadne opozicné nazory v médiach? Preco napriklad dovoli britsky BBC
prof. Davidovi Salisburymu, v programe Radio 4 Dnes, nenapadnutel'ne a opakovane hlasat’,
Ze:

« Vyskyt osypok stipol nasledkom ,,Skandalnej“ medidlnej paniky ohl'adne vakciny
MMR

« Osypky su nebezpecna choroba

+ Stvislost' medzi ockovanim a autizmom je popreta

+  Odmietnut’ vakcinu je ,,iracionalne*

Prvé dve vyhlasenia st otazne, to tretie je prosta loz:


http://www.medicalnewstoday.com/articles/136879.php
http://www.autismresearchcentre.com/arc/default.asp
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Figure 1. Percentage of children who have received primary course and booster vaccinations for diphtheria,
tetanus and polio (IXTT) and first and second measlss, mumps and rubella (MMR) vaccinations by their fifth
birthday
Tabulka 1. Percento deti, ktoré dostali zakladny cyklus a pridavné ockovania proti zaskrtu,
tetanu a obrne (DTP) a prvé a druhé MMR ockovanie, do piatich rokov.

Vyskyt osypok stiipol nasledkom ,,Skandalnej“ medialnej paniky
ohl'adne vakciny MMR

To je nepravdepodobné. ,,Panika“ zacala v roku 1999, ale ako ukazuje tento graf (zo spravy
Londynskeho zhromazdenia,"™ zaoCkovanost neklesala do roku 2002 a vyraznejSie ani
do roku 2005. TaktieZ, zaockovanost’ vakcinou DPT (zaskrt a Cierny kaSel’) sa v tom istom
Case zniZila presne tak isto ako vakcinou MMR. Toto naznacuje skor stratu dovery voci
vladnym vyrokom k celej téme bezpecnosti vakcin — tak ako mnoho mladych I'udi stratilo
doveru voci vyrokom k drogam — neZ odpoved’ na medialnu paniku o vakcine MMR.

KedZe zaockovanost je v Londyne vZidy omnoho niZSia, rolu tu iste hraju aj iné etnické
a kulturne faktory.

Osypky su nebezpecna choroba

Len do urcitej miery, pan minister. KedZe sa zda, Ze v tychto Casoch idi obvodni lekari
do déchodku vo veku 40-50r, rozmySlam, ¢i je medzi nimi dost takych, o maji nejaku
skisenost’ so zvladnutim osypok. Vakcina MMR bola v Britanii zavedend v roku 1988, a niet
pochyb, Ze zniZila mieru vyskytu osypok, takZe vel'mi malo lekarov, ktori majti menej ako 60
rokov, mali vobec Sancu nejakud sktsenost’ s tymto ochorenim ziskat'. Ale ja, ako prakticky
lekar v 70. rokoch, som mal moZnost’ navstivit' vel'a deti v mojej lekarskej starostlivosti kvoli
osypkam, a pre vdcSinu to bola jednoducha zleZitost: pokoj, ticho, minimum televizie,
tekutiny a opdtovna navSteva lekara len ak by nastali nejaké problémy. Jediné vazne
nebezpecenstvo komplikacii je u deti s uzZ existujicim problémom alebo rizikovymi faktormi
(napr. pokial Ziji v doméacnosti s rodi¢mi, ktori st obaja fajciari).

Skuto¢ny problém s osypkami je mozna komplikécia - osypkova encefalitida - ktora sa moze
koncit’ smrtou, ale toto nastane len u jedného z niekol'kych miliénov obeti osypok. Pre vas
ako rodiCov je potrebné, aby ste zvaZili toto vSetko oproti riziku vzniku autizmu alebo
poruchy autistického spektra, ktorym je postihnutych najmenej 1 zo 100 pre chlapcov
a mozno az 1 z 58 o sa tyka dievCat. Ak vakcina MMR prispieva k tomuto riziku, mali by ste
fou dat’ vaSe dieta zaockovat™?
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Suvislost’ medzi ockovanim a autizmom je popreta

Vid’ vyssie; vSetky Studie, ktoré popieraju tuto suvislost,, sa potykaji s vaZnymi pochybnos-
tami o ich vypovednej hodnote a pouZitej metodolégii, aj napriek tomu, Ze tieto pochybenia
nie st nikdy oficidlne uznané. Rozumny odhad pravdy, ktora sa bezpochyby vynori je,
Ze vakcina MMR je minoritnym faktorom vzniku autizmu, lepSie povedané je tou ,,poslednou
kvapkou“, ale toxiny a obzvlast — aj ked nielen - prisady ortute vo vakcinach sd jeho
hlavnym faktorom.

Odmietnut’ vakcinu je iracionalne

Co je skutone iracionalne? Vniitit' ndm v3etkym viaczlozkové vakciny, ako MMR, ked’ exis-
tuje vaZzna pochybnost ohl'adne ich stvislosti s autizmom. Je bezcharakterné, Ze vlada ,,ma“
informdcie a odopiera nam prostriedky na to, aby sme sa sami mohli informovane rozhodnut'.
Je to tieZ ,iracionalne®, lebo to nic¢i doveru k vladnym vyhlaseniam ohl'adne vakcin a inych
zaleZitosti. Toto je najlepSie vysvetlenie poklesu miery ockovania — tiplne rozumné podozre-
nie, Ze vlada a vyrobcovia zakryvajui pravdu.

Vyrobcovia na to maji jednoduchy dovod — zisk. Zisk teraz, zo sucastného ocCkovacieho
programu a zisk v budicnosti, zo zvySujiceho sa poctu vakcin, ktoré sa dostavaji na trh kvoli
d’alSim chorobam. Pre vladu, je to o kontrole. V naSom post-demokratickom sledovanom
State, sa usiluju kontrolovat’ vSetko, Co robime, bez ohl'adu na demokraticky proces.

Jeden londynsky pediater aplikoval viac neZ 3000 jednozloZkovych vakcin a vyhlasil ich
za rovnako G¢inné v dosiahnuti tvorby protilatok ako vakcina MMR, ktora je do vel'kej miery
menej ucinna neZ tvrdia vyrobcovia a vlada. Obe vakciny, ako MMR tak aj jednozloZkova,
v 90% dosiahli tvorbu protilatok pri osypkach, v 93% pri rubeole a len v 80% pri mumpse,
v rozpore s tvrdeniami vyrobcu o 97% pre multivalentny produkt. Rovnako dolezity je fakt,
Ze u Ziadneho z 1000 deti, ktorym boli podané jednozloZkové vakciny sa nevyvinul autizmus
alebo porucha ASD, aj ked u takejto vzorky deti by malo byt Statisticky okolo 17 pripadov.
Tak preco neda Statna zdravotna starostlivost (NHS) k dispozicii jednozlozkové vakciny?

Média, ktoré podporuju ockovanie, teraz najnovsie oznacuju rodicov, ktori sa doteraz vyhli
ockovaniu svojich deti — kvoli obavam o svojich milovanych — ako ,,sebeckych®. Takéto
vyjadrenia chytia za srdce a vyZaduju eSte viac namahy pre zaneprazdnenych rodicov, ktori
chct prijat’ patricné informované rozhodnutia, ktoré ovplyvnia nielen ich deti, ale ¢oraz viac
aj ich samych. Nie je sranda byt socidlnym vyvrhelom, pretoZe ste sa o¢ividne rozhodli, Ze je
v poriadku ak sa ostatné deti nechaji zaoCkovat', aby sa riziko, pre vaSe vlastné nezaockované
diet’a, zniZzilo.

Zistite si viac

Na webstranke Univerzity v Calgary, kde sa vykonava vyskum, najdete jeden z najdesivejSich
filmov, aky kedy uvidite; http://commons.ucalgary.ca/mercury. Ukazuje presne, ¢o ortut
moZe spravit nervovym bunkdm uZ v minimalnych davkach. Neverime, Ze by ktokol'vek
potom ako si ten film pozrie, mohol zavrhniit tedriu ortut-autizmus ako ,,nepravdepodobni®.

Na Youtube najdete mnohé d'alSie vided, vratane niektorych od Roberta Kennedyho ml.

o ortuti a autizme. Napisal vplyvny ¢lanok do Casopisu Rolling Stone na tito tému. Vypocujte
si to a zopar d'alSich (ziskate stanoviska oboch stran), precitajte si, o Com hovori vynikajuci
anonymny blogger Acta Non Verba na jeho/jej blogu a pozrite si aj odkazy na linky niZSie.
Potom sa sami rozhodnite.


http://www.blogacause.com/
http://www.youtube.com/watch?v=5U6XQpJC9DI
http://www.youtube.com/results?search_type=&search_query=autism+MMR+mercury&aq=f
http://commons.ucalgary.ca/mercury/
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http://www.autism.com/triggers/vaccine/thimerosalreferences.htm

http://www.autism.com/triggers/vaccine/thimerosalreferences.htm
http://www.nationalautismassociation.org/library.php

http://www.sciam.com/article.cfm?id=autism-rise-driven-by-environmen

Co robit?

Vy sa rozhodnite — je to vaSe pravo. Keby sa jednalo o moje diet’a, ja osobne by som rozhodol
o kazdej vakcine podl'a podstaty a dal by som zaockovat’ jednozloZkovou vakcinou, ked by to
bolo vhodné. Niet pochyb, Ze vakciny naozaj funguju a existuju niektoré choroby, ktoré su tak
nebezpecné, Ze nad nimi netreba vobec premyslat. Jasnym prikladom je tetanus. Vtacia
chripka by bola d'alsim — ak by dokazali vyrobit vakcinu, ktora funguje. Co sa tyka vakcin
v MMR, rubeola m6Ze vel'mi poSkodit’ nenarodené diet'a, takZe dievcata by mali byt urcite
zaockované predtym ako st dost staré na to, aby otehotneli. Mumps moZe mat negativny
dopad na muzsku plodnost’ po puberte, len zriedka vSak mo6Ze ohrozit’ aj Zivot. Ale musia sa
tieto vSetky vakciny podéavat babdtkdm a batolatdm? Podl'a mojho nédzoru, ako aj néazoru
rasticej skupiny mojich lekarskych kolegov, ich imunitné systémy v6bec nie st pripravené
zvladnut' tento prudky ttok. A bol by som obzvlast’ opatrny, ak bud’ rodic alebo stari rodicia
maju anamnézu alergii alebo inych imunitnych problémov, alebo problémy s chemikaliami,
alebo neurologické problémy ako Alzheimerova choroba alebo skler6za multiplex. Existuje
niekol'ko stikromnych lekdrov a klinik v krajine, ktori vdm daju jednozloZkové vakciny (ja
medzi nich nepatrim). Najdete ich cez kazdy vyhl'adavac.

Ale to st moje nazory. Teraz ste na rade vy, aby ste sa rozhodli.
Dr. Damien Downing, MB BS


http://www.sciam.com/article.cfm?id=autism-rise-driven-by-environmen
http://www.nationalautismassociation.org/library.php
http://www.autism.com/triggers/vaccine/thimerosalreferences.htm
http://www.autism.com/triggers/vaccine/thimerosalreferences.htm
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Suavisiace stranky

Jul 2009, clanok Dr. Roberta Verkerka pre casopis Caduceus s nazvom: ,Pracacia chripka:
Ako primerand je pandemicka odpoved'?

19. februdra 2009 Editor londvnskeho Sundavy Times musi odist’ kvoli faloSnej ..sprave

o manipulovani MMR dat Dr. Wakefieldom*

16. februara 2009 Mimoriadne spravy z VB
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